LOS COLEGIOS DE MEDICOS

"Hay que conducir la sabiduria a la medicina y laedicina a la sabiduria".
(CORPUS HIPPOCRATICUM).

En la Grecia de Hipécrates los médicos griegos ranpe las especulaciones
mitolégicas y metafisicas sobre la causa de lasrewfdades y se centraron en la
observacion de los enfermos para buscar una egjdica la génesis de la enfermedad,
basada en causas naturales, he ahi uno de susgraraitos. Otro mérito es la
incorporacion de los valores de la ciencia étic&derates y de Platon, con lo que por
primera vez la ciencia médica traspasa los limiesuna simple profesién para
convertirse en una fuerza cultural de primer oréenla vida del pueblo griego.
Filosofia y medicina eran referentes comunes, peroel paso de los siglos la ciencia
se fue apartando de la filosofia, desligando sebl@mas y siguiendo cada cual su
propio camino. A partir de entonces la medicinacgevierte en un integrante de la
cultura general. En la cultura moderna no llegar@abrar nunca ese lugar. En la
sociedad actual la medicina no solo parece hahadaele ser un referente cultural y
ético de primer orden, sino que parece haber idoiadndo el caracter de oficio, cuyo
peso cultural, social y espiritual, es como cuagotro oficio. Este es el mayor dilema
al que se enfrenta la medicina actual.

Las leyes o reglamentos que so pretexto de protiegerderechos de los
pacientes, amenazan la credibilidad y confianzalioig de la relacion médico-
paciente, dafian los fundamentos morales del actticmg su propia eficacia. La
naturaleza de la medicina hace que sea muy dificd un observador externo o para un
profano la correcta o incorrecta praxis medicaekigte un modo eficaz y definitivo de
impedir un acto negligente, ya que suele ser imtahio y no intencionado, y en
ocasiones una consecuencia de una organizacidmuatasa medica inapropiada, pero
el paciente siempre tiene derecho a ser resar@dasdconsecuencias sufridas por ese
acto del que ha sido victima. Los Colegios de Mexigon los responsables de aclarar
la responsabilidad moral del médico negligente g@rsecuencia cargar contra el, pues
todo acto médico esta regulado por valores éticugjlcados desde la etapa de
formacion del médico, e incorporados en la idedtigael ser profesional del médico,
por lo que este debe asumir siempre las conse@sedeisus actos. La responsabilidad
profesional individual y colectiva, es el otro nambe la ética médica.

Los procedimientos diagndsticos y terapéuticoetieiesgos para los pacientes,
produciéndose en ocasiones efectos adversos, partexy cuidadoso que sea el
médico que los ejecuta. Por este motivo es mugildgara un observador externo o
profano, establecer una responsabilidad del méglieoquizas solo puede percibir otro
médico que conozca con detalle la ciencia y el ddela medicina y tenga los
conocimientos, experiencia y sabiduria para podeggrlo correctamente. Por la
incertidumbre y el riesgo inherentes al ejercici® ld medicina, es muy dificil
determinar en un caso concreto si hubo un err@quigdo, impericia o negligencia por
parte del médico. Probablemente esto solo puedificcese a través de pares idoneos
que realicen un analisis minucioso del caso y &stab conclusiones. En cualquier
caso, no seria aceptable que pudieran quedar impaseonductas incorrectas de los
meédicos. Para esto la sociedad tiene el debertdbleser instituciones y disposiciones
gue garanticen su proteccion frente a eventualesoalde los médicos en el ejercicio de



su profesion. De ahi la necesidad de los Colegiodédicos como instituciones que
velan para que el ejercicio profesional del médieoadecue a los intereses de sus
pacientes y de que regulen la profesion y sus rodaaomportamiento, la deontologia
médica, al servicio del paciente y de la sociedamas de prevenir y corregir los
posibles abusos de sus profesionales.

La ética médica es mas exigente y amplia que lpigiey, aunque en ningun
caso esta por encima de ella. Ninguna ley pueddaretpdas y cada una de las facetas
del ejercicio de la profesion médica, ni contempdaias las situaciones que ocurren en
un saber y una practica que se desenvuelve encétidumbre y el riesgo. En
consecuencia, los poderes publicos delegan estartampe responsabilidad en los
Colegios de Médicos, Corporaciones de Derecho €allgjue en sus fines tratan de
acercarse al menos, al inextricable interior detoggio profesional, en donde no puede
llegar la propia ley, y siempre al servicio del ipate y de la sociedad, regulando la
profesion y defendiéndola, que es exigiendo un comizo de excelencia en su
ejercicio a todo médico, y que no es defender alicné que también debe hacerlo
cuando este es injustamente atacado, porque défelodld de la injusticia se defiende a
la profesién. Sin embargo no se puede defendeamédgional responsable de un abuso
frente al paciente, esto debe ser perseguido seepwrel Colegio. Nunca se pueden
dejar en la impunidad los actos médicos clarampatgigentes, pero para conseguir
esto, dada la complejidad del acto médico, se esiegapre la presencia de los Colegios
de Médicos.

Establecer la responsabilidad profesional del noédicequiere de wun
conocimiento y comprension acabados del acto mégiesto por su naturaleza y
caracteristicas solo puede ser evaluado adecuattaraetie pares (iguales) con un
espiritu de justicia e idoneidad para resolverclwslictos a la luz de los intereses de la
sociedad, de los preceptos éticos de la medicide Yos derechos de las personas.
Ademas hay que resguardar los valores propios ohethcina y la honorabilidad de los
médicos, por una parte y por otra, los derechdssipacientes. En cualquier caso hay
que prevenir los conflictos con los pacientes ynigor forma de hacerlo para todo
médico es el cumplimiento estricto de lo dispuest@l Codigo de Etica y Deontologia
Médica, por estas razones parece que en la prévedeiactos médicos negligentes, la
mayor responsabilidad esta en el seno de la ppiesion médica, que debe poner
enfasis en exigir una formacion y educacion médieasica y éticamente estrictas, que
favorezca el desarrollo de actitudes y habitostiposi en el estudiante de medicina y en
el médico, y que en el ambito institucional exijangpre el cumplimiento de las
obligaciones profesionales y promueva la transgaenla rendicion de cuentas sobre
la actitud y competencia profesional del médicdao momento, ademas de corregir
con prontitud y eficacia ejemplarizante, los act@slicos inapropiados.

Para finalizar estas reflexiones sobre los Coleggobiédicos y sobre su utilidad
y su necesidad social hay que recordar lo que l@bhlemente esta sucediendo
actualmente, y es que la relativizacion de los reslode la compasion, ayuda,
solidaridad, respeto por la vida humana y la digdide las personas en la sociedad en
general y en la profesion médica en particular rigosignificar el final del paradigma
humanitario y ético, que desde tiempos de Hiposrai@ iluminado a la medicina,
durante veinticinco siglos.
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