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 La Asociación Médica Mundial (AMM) y la Organización Mundial 
de la Salud (OMS) están centrando  sus prioridades de actuación en 
promover el acceso universal a la atención sanitaria en todo el mundo y 
recomiendan que para facilitar este derecho, lo más efectivo es desarrollar 
adecuadamente la Atención Primaria de Salud, dado que ésta ha 
demostrado fehaciente y largamente su eficacia, su efectividad y su 
eficiencia, lo que supone una garantía para todos. 
 
 La Conferencia Mundial sobre Atención Primaria de Salud celebrada 
el pasado mes de octubre en Astaná (Kazajstán) que quiere ser la sucesora 
de la Conferencia de Alma Ata (1978) que sentó las bases para la Atención 
Primaria del Siglo XX y principios del XXI, declara su aspiración a una 
Atención Primaria de Salud de gran calidad, segura, integral, accesible, 
disponible y asequible para todos y en todas partes, prestada con 
compasión, respeto y dignidad por profesionales de la salud bien formados, 
competentes, motivados y comprometidos. 
 
 Sin embargo debe quedar claro a todo el mundo, que como insiste la 
Asociación Médica Mundial, presente en Astaná, esas garantías en la 
Atención Primaria de Salud, solo se garantizan con recursos y profesionales 
suficientes y bajo la dirección de un médico. El papel de los médicos es 
crucial en la Atención Primaria, desde la educación a la prevención y la 
atención tanto a los procesos agudos como crónicos, eso si, una atención 
médica de alta calidad, basada en la evidencia científica y siempre humana 
y humanista, cercana a la persona, competente y con equipos dirigidos por 
un médico para garantizar la mejor base de la medicina futura.  
 
 
 
      José Ramón Huerta Blanco 

Mayo 2019 
 
 


