
 

 

 
“El progreso en mantener los costes y mejorar la atención requerirá 

transformar la práctica de la medicina …. Moverse de forma mucho más flexible en 
la era de la Medicina Inteligente, utilizando herramientas de alta tecnología para 
conseguir una atención más precisa y económica” (Dr. Eric Topor. Cardiólogo del 
Instituto de Investigación Scripps. La Joya. California. EEUU).  
 

Conjugar el progreso adecuado de los fármacos con el progreso 
económico, es decir, precios sostenibles, razonables y asequibles para todos es el 
objetivo base para lograr una atención sanitaria adecuada, eficiente, eficaz y 
efectiva.  

 
Los incentivos económicos y el ánimo de lucro han hecho avanzar más la 

medicina que el nuevo afán científico, universitario y altruista, promovido por 
los gobiernos. 

 
Lograr el equilibrio entre el progreso y sus costes debe ser el objetivo de 

todos para lograr unos avances científicos y tecnológicos que lleguen a todos de 
forma racional y eficiente. La eficiencia sigue siendo la asignatura a aprobar en 
los sistemas sanitarios a la hora de avanzar. No podemos permitir en un sistema 
sanitario eficiente, sostenible y universal, el crecimiento constante de los gastos 
de medicamentos y tecnología, mientras se aprisionan y merman el resto de 
capitales de gasto como los de personal y otros. 
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