
 

2020  ¿AÑO SOLIDARIO? 
 
 

 Entramos en un nuevo año, un tiempo para nuevos desafíos 

que en materia de salud son crecientes e importantes. En Soria y 

en Castilla y León, en “la España Vaciada”, los retos son aún 

mayores, pues a los problemas comunes que compartimos con el 

resto de España y de Europa, añadimos nuestras peculiaridades 

demográficas, con despoblación, dispersión y envejecimiento, y 

las sanitarias unidas a aquellas, concretamente las enfermedades 

crónicas y pluripatología  más o menos compleja. Es el peaje en 

salud de una sociedad envejecida. 

 

 Para atender estos problemas de salud, necesitamos 

médicos competentes y comprometidos con ésta tierra, con la 

continuidad de un servicio especial y específico como es la 

medicina. Este es otro de los retos para la atención sanitaria en 

Soria y en Castilla y León. Para conseguir esto necesitamos 

incentivos, que la sociedad y las autoridades miren hacia 

nuestros problemas y los tengan en cuenta, aportando los 

recursos y medidas que hagan atractivo el ejercicio profesional en 

Soria. Necesitamos esfuerzos y solidaridad para que la atención 

de salud aquí sea equitativa y de la calidad que nuestros 

objetivos sanitarios demandan. 

 

 Por otro lado la crisis en la atención primaria de salud 

surge por la falta de profesionales y de un modelo asistencial que 

se agota y que hay que renovar. Esto exige un esfuerzo de 

recursos financieros, materiales y humanos para revitalizar el 

sistema y adecuarlo a las necesidades de los ciudadanos, 

contando con todos los implicados en el sistema sanitario, los 

ciudadanos, las autoridades locales y autonómicas y los 

profesionales que podemos aportar soluciones y experiencia con 

la responsabilidad y el compromiso que nos avalan y nos 

caracterizan.  
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