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Riesgos de la mesa del paciente

Riesgo de movimiento del colchón durante 
el traslado del paciente
•		 Comuníquese con claridad con el resto del 

personal del hospital durante el proceso de 
traslado para asegurarse de que todo el mundo 
conozca el peso y la posición del paciente.

•		 Abra el tapón de aire del colchón. La apertura 
del tapón de aire permite que el colchón se 
expanda y contraiga con el peso del paciente.

•		 Asegúrese de que los dispositivos de traslado del 
paciente se utilicen correctamente.

•		 Mueva al paciente con cuidado y evite 
movimientos que puedan hacer que el colchón se 
deslice.

•		�� Si un paciente se coloca en la mesa por sus 
propios medios, asegúrese de que sepa que el 
colchón no está fijado a la mesa.

Ejemplo de movimiento del colchón durante el traslado o la 
recolocación del paciente que podría provocar la caída del 

paciente

El colchón no está fijado al tablero, 
lo que podría provocar que el paciente se caiga durante su traslado o recolocación.

Posición del colchón
•		 Utilice un colchón adecuado para la mesa.
•		 Al colocar el colchón, asegúrese de que esté apoyado en su totalidad sobre el tablero. 
•		 Preste especial atención cuando trabaje con el tablero para aplicaciones neurológicas y el colchón: No 

coloque el colchón en la zona estrecha del tablero para aplicaciones neurológicas.

Colocación correcta del colchón. Todo el colchón está apoyado.

Colocación incorrecta del colchón. No está apoyado todo el colchón.
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Zonas de riesgo de atrapamiento de dedos

Zonas de riesgo de atrapamiento de los dedos en el 
movimiento de inclinación (opcional) de la mesa

Zonas de riesgo de atrapamiento de los dedos en el movimiento 
de basculación (opcional) de la mesa 

Tenga cuidado de no pillarse los dedos. 
No coloque los dedos sobre los fuelles de la mesa mientras esta se inclina, ni debajo del 
tablero cuando esté flotando o basculándose.

Zonas de riesgo de atrapamiento de los dedos en el movimiento de 
flotación (longitudinal) de la mesa


