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Valladolid 3658 24,5%

Salamanca 2665 17,9%

León 2498 16,7%

PESO

PONDERADO
COM
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COLEGIADOS
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DISTRIBUCIÓN SEGÚN PROVINCIAS

Soria concentra el

4%León 2498 16,7%

Burgos 1934 13,0%

Palencia 943 6,3%

Zamora 931 6,2%

Segovia 871 5,8%

Ávila 818 5,5%

Soria 600 4,0%

TOTAL 14918 100,0%

del total de médicos 
colegiados en Castilla y León.

Y el 0.24% del total* de 
médicos colegiados en España.

4%

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
* FUENTE: CGCOM. Estudio sobre demografía médica. 2018
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DISTRIBUCIÓN SEGÚN SITUACIÓN

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” (n=600, missings=0, margen de error 0%)

*Jubilados: Incluye a los  colegiados jubilados con actividad privada. 
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MEDICOS ACTIVOS POR 100.000 HABITANTES

Soria tiene 677 médicos 
activos por100.000 
habitantes, con una 

densidad poblacional de 
8,6hab/km2

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio”  y “MIR”  (n=466, missings=0, margen de error 0%).

* MEDICOS ACTIVOS: Excluye a los colegiados MIR y a los jubilados. 

8,6hab/km2

Castilla y León tiene 447 
médicos activos por 100.000 

habitantes y una densidad 
poblacional de 26 hab/km2
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MEDICOS ACTIVOS POR 100.000 HABITANTES

Soria tiene 472
médicos activos con 

ejercicio público o mixto,  
por 100.000 habitantes.

Castilla y León tiene 356 
médicos activos con 

ejercicio público o mixto, 
por 100.000 habitantes.

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio”  y “MIR”  (n=418, missings=0, margen de error 0%).

* MEDICOS ACTIVOS: Excluye a los colegiados MIR y a los jubilados. 



Soria tiene 184
médicos de familia

activos,  por 100.000 
habitantes.

DEMOGRAFÍA MÉDICA PROVINCIA DE SORIA 

MEDICOS DE FAMILIA x 100.000 HABITANTES

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
* MEDICOS DE FAMILIA: Incluye colegiados activos con Área Profesional Pública: MFYC, MAP Urbano, MAP Rural, MAP de Área y SUAP.

Se encuentra un 42% por 
encima del parámetro 

autonómico que es
de 129 por 100.000.



CAMPO Datos Perdidos Denominador* Porcentaje Margen de Error  (max)

Universidad 86 466 18,5% 2,2%

Fecha Licenciatura 1 466 0,21% 0,2%

Especialidad en Ejercicio 75 466 16,1% 2,0%

Centro Trabajo Pública 71 418 17,0% 2.2%

DEMOGRAFÍA MÉDICA PROVINCIA DE SORIA 

MARGENES DE ERROR POR CAMPOS

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
* Denominador para el Cálculo del Margen de Error: 466 para los colegiados activos, 418 para los Colegiados Activos con ejercicio público o mixto. 

Centro Trabajo Pública 71 418 17,0% 2.2%

Área Profesional Pública 5 418 1,2% 0,5%

En otros campos como sexo, especialidad 1, tipo de ejercicio, colegio, 
y MIR no hay datos perdidos (margen de error máximo 0.0%)
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2. Dinámica por Sexo
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DISTRIBUCIÓN POR SEXO
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FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio” y “Sexo”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” (missings=0, margen de error 0%)

*FUENTE ESPAÑA: CGCOM. Estudio sobre demografía médica. 2018
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DISTRIBUCION POR SEXO Y EDAD

<35 años 35-44 años 45-54 años 55-64 años ≥65 años

17 24 39 126 95

37 48 54 136 24

TOTAL COLEGIADOS

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Sexo” (n=600, missings=0, margen de error 0%)
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DISTRIBUCION POR SEXO Y EDAD

<35 años 35-44 años 45-54 años 55-64 años ≥65 años

17 24 39 126 95

37 48 54 136 24

TOTAL COLEGIADOS

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Sexo” (n=600, missings=0, margen de error 0%)
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DISTRIBUCION POR SEXO Y EDAD

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Sexo” (n=584, missings=0, margen de error 0%)

Se han excluido a médicos colegiados con edad <26 años (n=2) y >80 años (n=14)
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DISTRIBUCION POR SEXO Y ESPECIALIDAD

En 18/36 especialidades 
médicas (50%) la proporción 

de profesionales mujeres, 
supera a la proporción

MÉDICOS ACTIVOS Y MIRES POR SEXO Y ESPECIALIDAD

supera a la proporción
de hombres.

Siendo Medicina Preventiva, 
Neumología, Neurología, 

Hidrología Médica y 
Microbiología y 
Parasitología, 5 
especialidades 

completamente feminizadas.

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Sexo” (n=491, missings=0, margen de error 0%)
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DISTRIBUCION POR SEXO Y ESPECIALIDAD

En 18/36 especialidades 
médicas (50%) la proporción 

de profesionales mujeres, 
supera a la proporción

MÉDICOS ACTIVOS Y MIRES POR SEXO Y ESPECIALIDAD

supera a la proporción
de hombres.

Siendo Medicina Preventiva, 
Neumología, Neurología, 

Hidrología Médica y 
Microbiología y 
Parasitología, 5 
especialidades 

completamente feminizadas.

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Sexo” (n=491, missings=0, margen de error 0%)
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DISTRIBUCION POR SEXO Y ESPECIALIDAD

MÉDICOS ACTIVOS Y MIRES POR SEXO Y ESPECIALIDAD

En el otro extremo de la 
gráfica, están Farmacología 

Clínica, Traumatología, 
Medicina de Educación Medicina de Educación 
Física, Cirugía General y 

Cirugía Maxilofacial, como 
las especialidades con la 

mayor proporción de 
profesionales hombres.

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Sexo” (n=491, missings=0, margen de error 0%)
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DISTRIBUCION POR SEXO Y ESPECIALIDAD

MÉDICOS ACTIVOS Y MIRES POR SEXO Y ESPECIALIDAD

En el otro extremo de la 
gráfica, están Farmacología 

Clínica, Traumatología, 
Medicina de Educación Medicina de Educación 
Física, Cirugía General y 

Cirugía Maxilofacial, como 
las especialidades con la 

mayor proporción de 
profesionales hombres.

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Sexo” (n=491, missings=0, margen de error 0%)
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MEDICOS ACTIVOS POR GRUPOS ETARIOS

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados

El 58,6% del total de médicos activos
de la provincia de Soria,

tiene una edad ≥55 años.

El 45,9% del total de médicos activos
de Castilla y León,

tiene una edad ≥55 años.



de los médicos activos de la 
provincia de Soria tienen

una edad ≥55 años. 

59%

DEMOGRAFIA MEDICA PROVINCIA DE SORIA 

MAPA DE ENVEJECIMIENTO MÉDICO

una edad ≥55 años. 

En los próximos 10 años
se podrán jubilar

273 médicos
en toda la provincia

SORIA

58,6%

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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EDAD DE LOS MÉDICOS ACTIVOS

53,9 años es la edad promedio de los médicos activos* en la 
provincia de Soria. En Castilla y León es de 51,5 años

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio” y “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

X: Media, Md: Mediana. MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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ESPECIALIDADES MAS ENVEJECIDAS

La edad promedio
de los médicos activosde los médicos activos

de MFYC es de 

55,6 años

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados



En el otro extremo de la 
gráfica, especialidades como 
Aparato Digestivo, Oncología 

Médica, Neumología, 

DEMOGRAFÍA MÉDICA PROVINCIA DE SORIA

ESPECIALIDADES MAS JOVENES

Médica, Neumología, 
Microbiología y Parasitología 

y Alergología, son las 
especialidades más jóvenes, 
con edades promedio ≤42.3 

años.

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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GRUPOS ETARIOS POR ESPECIALIDAD

GRUPO ETARIO <35 a. 35-44 a. 45-54 a. 55-64 a. ≥65 a.

ESPECIALIDAD Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

Estomatología 10 91% 1 9%

Análisis Clínicos 2 67% 1 33,3%

Geriatría 2 100%

Medicina Educ. Física y Deporte 2 100%

Endocrinología y Nutrición 2 100%

≥55años

%

100%

100%

100%

100%

100%

TOTAL

Nº

11

3

2

2

2Endocrinología y Nutrición 2 100%

Bioquímica Clínica 1 100%

Medicina del Trabajo 1 6,3% 3 18,8% 11 68,8% 1 6,3%

Medicina Física y RHB 1 25,0% 3 75%

Urología 1 14% 1 14% 3 42,9% 2 28,6%

MFYC 13 5% 24 9,2% 46 17,6% 169 64,5% 10 3,8%

Medicina Legal y Forense 1 33,3% 2 66,7%

Cirugía General y A. Digestivo 1 7,1% 4 29% 6 43% 3 21,4%

Psiquiatría 1 12,5% 2 25,0% 5 63%

100%

100%

75%

75%

71,4%

68,3%

66,7%

64,3%

62,5%

2

1

16

4

7

262

3

14

8

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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GRUPOS ETARIOS POR ESPECIALIDAD

GRUPO ETARIO <35 a. 35-44 a. 45-54 a. 55-64 a. ≥65 a.

ESPECIALIDAD Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

Estomatología 10 91% 1 9%

Análisis Clínicos 2 67% 1 33,3%

Geriatría 2 100%

Medicina Educ. Física y Deporte 2 100%

Endocrinología y Nutrición 2 100%
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%

100%

100%

100%

100%

100%
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MFYC 13 5% 24 9,2% 46 17,6% 169 64,5% 10 3,8%
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Cirugía General y A. Digestivo 1 7,1% 4 29% 6 43% 3 21,4%
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100%

100%
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75%

71,4%

68,3%

66,7%

64,3%
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FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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GRUPOS ETARIOS POR ESPECIALIDAD

GRUPO ETARIO <35 a. 35-44 a. 45-54 a. 55-64 a. ≥65 a.

ESPECIALIDAD Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

Radiodiagnóstico 2 22,2% 2 22,2% 3 33% 2 22,2%

Medicina Preventiva y SP 2 50,0% 2 50%

Neurología 1 50% 1 50%

Cardiología 1 50% 1 50%

C. Ortopédica y Traumatología 3 27,3% 3 27,3% 3 27,3% 2 18,2%

≥55años

%

55,6%

50%

50%

50%

45,5%

TOTAL

Nº

9

4

2

2

11C. Ortopédica y Traumatología 3 27,3% 3 27,3% 3 27,3% 2 18,2%

Otorrinolaringología 2 40% 1 20% 1 20% 1 20%

Anestesiología y Reanimación 1 13% 1 13% 3 37,5% 3 38%

Medicina Interna 2 10% 7 33% 5 23,8% 4 19% 3 14%

Obstetricia y Ginecología 3 33% 1 11% 2 22,2% 2 22% 1 11,1%

Oftalmología 1 16,7% 1 16,7% 2 33,3% 1 17% 1 16,7%

Reumatología 1 33,3% 1 33,3% 1 33,3%

Anatomía Patológica 2 66,7% 1 33,3%

Nefrología 2 28,6% 2 29% 1 14,3% 2 29%

Pediatría 2 14% 5 35,7% 5 35,7% 1 7,1% 1 7,1%

45,5%

40,0%

37,5%

33%

33%

33,3%

33,3%

33,3%

29%

14,3%

11

5

8

21

9

6

3

3

7

14

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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GRUPOS ETARIOS POR ESPECIALIDAD

GRUPO ETARIO <35 a. 35-44 a. 45-54 a. 55-64 a. ≥65 a.

ESPECIALIDAD Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

Radiodiagnóstico 2 22,2% 2 22,2% 3 33% 2 22,2%

Medicina Preventiva y SP 2 50,0% 2 50%

Neurología 1 50% 1 50%

Cardiología 1 50% 1 50%

C. Ortopédica y Traumatología 3 27,3% 3 27,3% 3 27,3% 2 18,2%

≥55años

%

55,6%

50%

50%

50%

45,5%

TOTAL

Nº

9

4

2

2

11C. Ortopédica y Traumatología 3 27,3% 3 27,3% 3 27,3% 2 18,2%

Otorrinolaringología 2 40% 1 20% 1 20% 1 20%

Anestesiología y Reanimación 1 13% 1 13% 3 37,5% 3 38%

Medicina Interna 2 10% 7 33% 5 23,8% 4 19% 3 14%

Obstetricia y Ginecología 3 33% 1 11% 2 22,2% 2 22% 1 11,1%

Oftalmología 1 16,7% 1 16,7% 2 33,3% 1 17% 1 16,7%

Reumatología 1 33,3% 1 33,3% 1 33,3%

Anatomía Patológica 2 66,7% 1 33,3%

Nefrología 2 28,6% 2 29% 1 14,3% 2 29%

Pediatría 2 14% 5 35,7% 5 35,7% 1 7,1% 1 7,1%
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FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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GRUPOS ETARIOS POR ESPECIALIDAD

GRUPO ETARIO <35 a. 35-44 a. 45-54 a. 55-64 a. ≥65 a.

ESPECIALIDAD Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

Aparato Digestivo 3 75% 1 25%

Hematología y Hemoterapia 3 60% 2 40%

Neumología 1 33% 2 67%

Medicina Intensiva 2 40% 3 60%

Dermatología 1 50% 1 50%

≥55años

%

0%

0%

0%

0%

0%

TOTAL

Nº

4

5

3

5

21 50% 1 50%

Microbiología y Parasitología 1 100%

Alergología 2 100%

Oncología Médica 4 100%

Hidrología Médica 1 100%

0%

0%

0%

0%

0%

2

1

2

4

1

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=466, missings=0, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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4. Dinámica de Reposición
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OFERTA DE PLAZAS MIR

FUENTE: BOE 14/09/2018 – 12537 Oferta de Plazas y convocatoria pruebas selectivas 2018-2019
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RATIO DE REPOSICION

En la provincia de Soria, en los próximos 10 años (manteniendo la oferta de

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Especialidad 1”. MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados

En la provincia de Soria, en los próximos 10 años (manteniendo la oferta de
plazas MIR actual):

• 5 Médicos Urólogos alcanzarán la edad de jubilación. En ese mismo periodo, se
formarán 10 nuevos profesionales en esta especialidad (Ratio de Reposición: 2,0).

• 7 Médicos Internistas alcanzarán la edad de jubilación. En ese mismo periodo, se
formarán 10 nuevos profesionales en esta especialidad (Ratio de Reposición: 1,43).

• 12 Médicos del Trabajo alcanzarán la edad de jubilación. En ese mismo periodo, solo
se formarán 10 nuevos profesionales en esta especialidad (Ratio de Reposición: 0,83)

• 179 Médicos de Familia alcanzarán la edad de jubilación. En ese mismo periodo, solo
se formarán 50 nuevos profesionales en esta especialidad (Ratio de Reposición: 0,33)
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5. Área Profesional Pública

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL
DE MÉDICOS DE SORIA



DEMOGRAFÍA MÉDICA PROVINCIA DE SORIA 

PIRAMIDE POBLACIONAL

♂  (Nº) ♀ (Nº)

95 24

73 77

53 59

25 32

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Fecha de Nacimiento” (n=600, missings=0, margen de error 0%)

25 32

14 22

12 22

12 26

10 25

7 12

301 299
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PIRAMIDE POBLACIONAL

♂  (Nº) ♀ (Nº)

26 4

65 68

51 59

25 32

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Fecha de Nacimiento”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” (n=466, missings=0 margen de error 0%)

*MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y  jubilados. 

25 32

10 21

12 22

11 25

9 17

3 6

212 254



♂  (Nº) ♀ (Nº)

7 1

32 31

21 26

3 12

DEMOGRAFÍA MÉDICA PROVINCIA DE SORIA 

PIRAMIDE POBLACIONAL

3 12

3 9

3 4

1 6

1 3

0 0

71 92

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: MFYC, MAP Urbano, MAP Rural, MAP Área y SUAP
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PIRAMIDE POBLACIONAL

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: MAP Urbano y MAP Rural

En 5 años, el 57.1% de los MAP
de las Áreas Urbanas de Soria

tendrá una edad ≥65 años.

En 5 años, el 50% de los MAP
de las Áreas Rurales de Soria
tendrá una edad ≥65 años.
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REDUCCIONES DE PLANTILLAS

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Año de Jubilación” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: MAP Urbano, y MAP Rural.
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JUBILACIONES POR EAP – CS URBANOS

GRUPO ETARIO <35 a. 35-44 a. 45-54 a. 55-64 a. ≥65 a.

EAPs URBANOS Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

1. CS Soria Sur 8 80% 2 20%

≥55años

%

100%

TOTAL

Nº

10

2. CS Soria Norte 4 22,2% 14 77,8% 78%18

EAPs urbanos, ordenados de mayor a menor, según la proporción
de profesionales médicos de su plantilla con edad ≥55 años.

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Área Profesional Pública (n=28, missings=0, margen de error 0%)

Incluye a todos los colegiados activos con área profesional pública: “MAP Urbano”
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JUBILACIONES POR EAP – CS RURALES

GRUPO ETARIO <35 a. 35-44 a. 45-54 a. 55-64 a. ≥65 a.

EAPs RURALES Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

1. CS Arcos Jalón 8 88,9% 1 11,1%

2. CS Covaleda 7 100%

3. CS Berlanga de Duero 5 100%

4. CS Gómara 5 100%

5. CS San Pedro Manrique 4 100%

≥55años

%

100%

100%

100%

100%

100%

TOTAL

Nº

9

7

5

5

45. CS San Pedro Manrique 4 100%

6. CS Ágreda 3 75% 1 25%

7. CS Soria Rural 1 7,1% 12 85,7% 1 7,1%

8. CS Burgo de Osma 1 11,1% 1 11,1% 7 77,8%

9. CS San Leonardo de Yague 2 29% 5 71%

10. CS San Esteban de Gormaz 3 23,1% 1 7,7% 8 61,5% 1 7,7%

11. CS Almazán 4 33,3% 7 58% 1 8,3%

12. CS Ólvega 1 20% 1 20% 3 60%

100%

100%

93%

78%

71%

69%

67%

60%

4

4

14

9

7

13

12

5

EAPs rurales, ordenados de mayor a menor, según la proporción
de profesionales médicos de su plantilla con edad ≥55 años.

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Área Profesional Pública (n=94, missings=4, margen de error 2,1%)

Incluye a todos los colegiados activos con área profesional pública: “MAP Rural”
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PIRAMIDE POBLACIONAL

♂ (Nº) ♀ (Nº)

0 0

2 2

2 2

4 0

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Área Profesional Pública”

*Se han incluido a los colegiados del área profesional: Urgencias Hospitalarias. 

4 0

1 2

0 3

0 0

1 0

0 0

10 9
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REDUCCIONES DE PLANTILLAS

-42%

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Año de Jubilación” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos del área profesional: “Urgencias Hospitalarias”.

-63%
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PIRAMIDE POBLACIONAL

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: Pediatría Extrahospitalaria y Pediatría Hospitalaria.
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PIRAMIDE POBLACIONAL

FECHA DE EXPORTACIÓN DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: Pediatría Extrahospitalaria y Pediatría Hospitalaria.

La totalidad de las Pediatras de 
Atención Primaria de Soria
tiene una edad <55 años

El 28,6% (2) de los Pediatras 
Hospitalarios de Soria

tiene una edad ≥55 años



DISTRIBUCION GENERAL

• A Enero 2019, hay 600 médicos colegiados
en la Provincia de Soria, que corresponden

4%

DEMOGRAFÍA MÉDICA PROVINCIA DE SORIA

CONCLUSIONES

en la Provincia de Soria, que corresponden
al 4% del total de Médicos Colegiados en
Castilla y León y al 0,2% de toda España.

• En Soria está el 3,7% de la población de
Castilla y León.

600 Colegiados
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CONCLUSIONES

DISTRIBUCION GENERAL

• La proporción de médicos activos (incluyendo
colegiados MIR), sobre el total de colegiados de
Soria, es del 81,9%. Una proporción similar al
parámetro autonómico (82%), pero inferior alparámetro autonómico (82%), pero inferior al
parámetro nacional (88%).

• Soria, con la densidad poblacional mas baja de todas
las provincias españolas (8,6hab/km2), cuenta con
677 médicos activos por cada 100.000 habitantes
(excluyendo a los colegiados MIR). Esta cifra, es un
52% más alta que la observada en toda la
comunidad, en donde es de 447 x 100.000 (con una
densidad poblacional de 26hab/km2).

677 Médicos Activos por 
100.000 habitantes

18%82%



DINAMICA POR SEXO

• Siguiendo la tendencia de toda la Comunidad, la
distribución de los profesionales por sexo, evidencia
una clara feminización. Dos de cada tres colegiados
<55 años son mujeres.

DEMOGRAFÍA MÉDICA PROVINCIA DE SORIA

CONCLUSIONES

<55 años son mujeres.

• Con esta distribución, es necesario prever en las plantillas de personal, el
impacto de bajas por maternidad, incapacidades relacionadas con el embarazo y
reducciones de jornada durante periodos de embarazo y lactancia para asegurar
la presencia del personal necesario, para una correcta prestación de servicios.

• Dentro de las especialidades más feminizadas, se encuentran algunas de alto
impacto como Pediatría (79%), Obstetricia y Ginecología (78%), Medicina Interna
(57%) y MFYC (56%). Todas consideradas como especialidades “básicas” por su
alta frecuencia de uso e intensidad de uso.



DINAMICA TEMPORAL

• El 59% de los médicos activos de Soria tiene una
edad ≥55 años. Esa misma proporción de colegiados
es la que potencialmente se jubilará en un plazo
máximo de 10 años

2029

59% - jubilaciones
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CONCLUSIONES

máximo de 10 años

• En los próximos 10 años se podrán jubilar 273
médicos en la provincia de Soria

• Dentro de las especialidades más envejecidas, se
encuentran: MFYC con una edad promedio de 56
años, Cirugía General (55) y Traumatología (52)

59% - jubilaciones

edad X: 56 años

M
FY

C



DINAMICA DE REPOSICION

• La reposición de profesionales por el recambio generacional, en especialidades
como Medicina del Trabajo (0,83) y MFYC (0,28) será insuficiente en los próximos
10 años.
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CONCLUSIONES

• En otras especialidades como Medicina Interna (1,43) y Urología (2,0), el nº de
especialistas que se formará en 10 años, superará el nº de jubilaciones prevista
en esas especialidades

• En la próxima década, se formaran al menos
10 médicos intensivistas en Soria y no hay
ninguna jubilación prevista en esa
especialidad para ese periodo.



AREA PROFESIONAL PUBLICA

• En contraste a lo que sucede en la mayoría de las provincias de Castilla y León, en
Soria, las jubilaciones de los Médicos de Atención Primaria en el próximo lustro,
tendrán mayor impacto en el ámbito urbano que en el rural (en 5 años, 57% de los
MAP de las áreas urbanas tendrá una edad ≥65 años, vs el 50% de los MAP de áreas
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CONCLUSIONES

MAP de las áreas urbanas tendrá una edad ≥65 años, vs el 50% de los MAP de áreas
rurales).

• Las jubilaciones de los Médicos de Urgencias Hospitalarias en los próximos 5, 10 y
15 años, reducirán las plantillas en un 5%, 42% y 63% respectivamente.

• A diferencia, de lo observado en la mayoría de provincias de Castilla y León, en
Soria, las jubilaciones de los Pediatras en los próximos 10 años, tendrán mayor
impacto en Atención Hospitalaria que en Atención Primaria.
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