Organiza_

Vi

OMC q

www.ffome.org

Con la colaboracién de

Fundacién AstraZeneca

Fundacién para la Formacion de la OMC (FFOMC)

Plaza de las Cortes, 11_22 Planta_28014 Madrid
Telefonos: 91 426 06 41/2_fax: 91 426 06 40
fundacion@ffomc.org

www.ffomc.org

Fundacion AstraZeneca
Parque Norte, Edif Roble.
C/ Serrano Galvache, 56
28033, Madrid
www.astrazeneca.es

i1

% LIacy
1o
B
18

‘O3

27 Qv
(s ]a] v 4

WWW.ISCILLL.es

1L

28
22 &9
122 BB

smne
.
OMC T sf
ORGANIZACION ff DECERCLY | ltuz=
COLEGIAL e ESPARA EINNOMACION 8 Zad

Carmi|h

Diploma Superior de...

Metodologia
de la Investigacion

52 Edicion on-line

Programa de formacion
para Médicos y otros
Profesionales Sanitarios

Organiza_ Con la colaboracion de

www.ffome.org Fundacién AstraZeneca

l. Introduccion

La atencion médica de calidad debe basarse en el conocimiento.
La ignorancia sobre los factores que condicionan la salud del
hombre, la historia natural de las enfermedades, el tipo de
asistencia que se ofrece, o el funcionamiento de los servicios de
salud, resultan muy caros a la sociedad, tanto en términos
gconomicos como de bienestar fisico, psiquico y social. La
investigacion nos ayuda a comprender la naturaleza de las cosas,
conocer y mejorar la eficiencia de los procedimientos
diagnosticos y terapéuticos, valorar las demandas de los
pacientes, determinar la mejor la organizacion de nuestro sistema
sanitario, y evaluar los argumentos que subyacen a la toma de
decisiones. El conocimiento cientifico se obtiene a través de la
investigacion biomédica y en ciencias de la salud. Por tanto, la
mayor calidad de las prestaciones sanitarias debe estar
fundamentada en los resultados de la investigacion.

La investigacion en salud, mas que ninguna otra, es una
investigacion multidisciplinaria porque son multiples los factores y
las disciplinas que participan en la obtencion de resultados. Los
cuatro determinantes que influyen en la salud pueden agruparse asi:
El funcionamiento biologico del organismo.
La relacion entre el entorno y los estados de
salud/enfermedad.
La relacion entre el comportamiento y los estilos de
vida, y la salud/enfermedad.
La influencia de la estructura, organizacion, y
funcionamiento de los sistemas asistenciales sobre la
salud/enfermedad.

Desarrollar la investigacion exige contar con un sistema formativo
acorde con las necesidades mencionadas. La formacion de los
profesionales es una pieza clave para que el ciudadano esté
correctamente atendido en la vigilancia y en el cuidado de su salud
y para que el sistema sanitario pueda progresar con la produccion
y adquisicion de conocimiento, manteniendo unos costes
socialmente tolerables.

Lainvestigacion puede y debe entenderse como un elemento mas
del proceso asistencial. La investigacion es una estrategia de

intervencion que en vez de actuar directamente, analiza y estudia
aquellos problemas de salud cuyas causas 0 soluciones nos son
desconocidos. Se comprende por tanto que la investigacion es un
elemento necesario para el propio desarrollo del sistema de
cuidados de la salud. El formato de la atencion sanitaria reproduce
un esquema horizontal de aplicacion del conocimiento, digamos
cada acto médico, que a su vez es el origen del propio
conocimiento, de su validacion y la base para el analisis de los
factores que lo condicionan. La medicina es la transformacion del
conocimiento cientifico-médico en accion sanitaria, aqui el
conocimiento es imprescindible, lainvestigacion irrenunciable.

Por lo tanto el programa formativo en investigacion debe abarcar
todas las especialidades médicas y debe abordarse desde el inicio
de la ensenanza médica profesional. Hasta la fecha han sido
varios los programas de formacion de especialistas que han
incorporado programas de formacion en métodos de
investigacion en Ciencias de la Salud.

Con la actual iniciativa se trata de extender un programa de
formacion en investigacion biomédica al conjunto de los médicos
en general y también a los que se encuentran en fase de formacion
especialista con el fin de que su capacitacion metodologica
permita una rapida incorporacion a la produccion de
conocimiento y contribuya a que los conocimientos obtenidos
encuentren una base mas racional y cientifica de desarrollo
profesional.

Este Curso es producto de la estrecha Colaboracion entre la
Organizacion Medica Colegial y el Instituto de Salud Carlos Il
como consecuencia de la firma de un Convenio para la
organizacion del mismo, a través de las Subdirecciones Generales
de Investigacion Sanitaria y de Formacion y Difusion de la
Investigacion, junto con la Fundacion para la Formacion de la
OMC.

Es de destacar asi mismo, el patrocinio y la colaboracion de la
Fundacion Astra—Zeneca




La presente iniciativa docente pretende fundamentalmente aportar
metodologia de trabajo para la investigacion Biomédica pero a la vez
intenta estimular y hacer mas eficiente la capacidad creativa del médico y
del profesional sanitario, enriquecer y favorecer la valoracion y utilizacion
de la mejor informacion cientifica y sanitaria disponible, adiestrar en la
reutilizacion y aplicacion del conocimiento derivado de la investigacion y
en definitiva, posibilitar el desarrollo de la practica clinica sobre bases
mas eficaces, autbnomas y cientificas. Por todo lo dicho, Ia participacion
activa en los cursos propuestos resultara crucial para el éxito de esta
iniciativa y las sugerencias y aportaciones individuales inestimables para
la plena consecucion de objetivos.

Justificacion e identificacion de necesidades
En las comisiones de la especialidad medicas se ha recibido un
documento en el que se establecen los criterios para modificar y ampliar
si procede, los contenidos de los programas de formacion de los MIRES
de las distintas Especialidades Medicas. En esta guia establece que todos
los programas tendran una parte comun que serd definida para todas las
Especialidades Medicas y que comprende:

1.- Metodologia de la Investigacion

2.- Habilidades con el Paciente

3.- Gestion Clinica

General: Familiarizar a los participantes con los métodos y técnicas
elementales para poder realizar investigacion clinica propia.

Especificos:

1.- Disefiar y ejecutar distintos tipos de estudios clinico-
epidemioldgicos segun el fin de la investigacion o el modelo
elegido.

2.- Comprender los conceptos matematicos (probabilidad) y
estadisticos (descripcion, inferencia) en los que se basa el
método de investigacionaplicado a la clinica.

3.- Conocer las bases de la toma de decisiones en clinica y aprender
a evaluar la practica clinica propia y ajena (evaluacion de la
literatura cientifica).

4.- Capacitar a los alumnos para disefar un proyecto de
investigacion propio para ser presentado a una agencia de
investigacion (evaluacion externa.).

El curso se desarrollara mediante una metodologia on-line a través de un
Campus Virtual de Aprendizaje, plataforma de gestion, seguimiento y
autoedicion para la formacion a distancia, desarrollada por la Fundacion
para la Formacion de la Organizacion Médica Colegial. La documentacion
complementaria estard a disposicion de los alumnos en la Biblioteca
Virtual Galenics, herramienta también perteneciente ala FFOMC .

J
Actividad acreditada en base de gestion
concedida por los Ministerios de i oo
. Sanidad y Politica Social y Ministerio de ) |

" Educacion al Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos
(Resolucion de 22 de Marzo de 2002,
BOE NUm. 81 de 4 de abril de 2002), con
lasiguiente distribucion:

BLOQUE 1, 16,6 créditos, equivalentes
a87 horas lectivas.

BLOQUE 11, 18,8 créditos,
equivalentes a 99 horas lectivas.

BLOQUE 111, 19 créditos, equivalentes
a100 horas lectivas.

El Curso estard dividido en 3 bloques y se realizard una prueba de
evaluacion obligatoria al final de cada bloque, dicha prueba se realizara
una sola vez dentro del plazo indicado en el cronograma. Si la evaluacion
no se cumplimenta en este periodo de tiempo, podra realizarse al final del
Curso.

Director Académico:

* Dr.D. Agustin Gomez de la Camara.
Unidad de Investigacion, Hospital 12 de Octubre.

Direccion Institucional:

 Dr.D. Joaquin Arenas Barbero.
Subdirector General de Evaluacion y Fomento de la Investigacion. ISCIII

* Dr.D. Jesus Lozano Olivares.
Director de la Fundacion para la Formacion e Investigacion de la Organizacion
Medico Colegial (OMC)

» DaCarmen Gonzalez.
Coordinadora General de la Fundacion AstraZeneca.

El precio de la matricula: sera de 350,00€

Para realizar la inscripcion en el Curso Diploma Superior en Metodologia
de la Investigacion (ON-LINE), 52 Edicion, deberd cumplimentar el
formulario de inscripcion y seguir las instrucciones que aparecen en la
péaginaweb del curso:

http://www.ffomc.org

Fecha de inicio: 23 de mayo de 2011
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