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Presentacion y objetivos Comité Cientifico

La VII Jornada Castellano Leonesa de

Medicina General y de Familia

pretende ser un punto de encuentro,

en el que poder adquirir nuevos

conocimientos y actualizaciones sobre Comité Organizador
diferentes temas.

El objetivo principal es ofrecer una
formaciéon en temas muy frecuentes en
la consulta de Atencién Primaria, de
una manera didactica, practica vy
actualizada.

Proporcionar un espacio de dialogo
donde compartir y mejorar la practica
asistencial mediante actualizaciones
basadas en la evidencia cientifica y las
guias de practica clinica.

Fomentar la participacion de residentes
y médicos de familia en actividades de
investigacion, animandoles a participar
con la presentacion de casos clinicos,
como método activo de aprendizaje.
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Programa docente

16:45 - 17:15h.  Entrega de documentacion

17:15-17:30 h.  Bienvenida y presentacién

17:30-18:30 h.  Nuevas perspectivas en Enfermedad Renal Crénica

Javier Gamarra Ortiz
Médico de Familia. C.S. Medina del Campo Rural, Valladolid. Grupo de
Cardiovascular SEMG

Carmen Sanchez Peinador
Médico de Familia. C.S. Cantalejo, Segovia. Grupo de Cardiovascular SEMG

18:30- 19:00 h.  Café pausa @
19:00 - 20:00 h.  TALLERES. Primer pase (2 subgrupos)

- Taller 1: Valoracién inicial al politrauma

Rodrigo Santos Santamarta
Médico de Familia. C.S. Arturo Eyries - Valladolid Oeste

Rubén Pérez Garcia
Medico Servicio de Urgencias Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid

- Taller 2: Técnicas y procedimientos en el manejo del politrauma

Javier Arnao Rodriguez
Enfermero. C.S. de Riaza, Segovia. Grupo de Urgencias SEMG

Berta Tijero Rodriguez
Médico de familia. Servicio de Urgencias Hospital Rio Hortega, Valladolid. Grupo de
Urgencias SEMG

20:00 - 21:00 h.  PILDORAS FORMATIVAS 1y 2:

- Pildora 1: ;Cémo hacer un caso clinico?

Maria Sanz Almazan
Médico de familia. C.S.Riaza, Segovia. Grupo de Investigacion SEMG

- Pildora 2: Manejo de la patologia tiroidea

Verdnica Zurdo de Pedro
Médico de Familia. CS Medina de Rioseco (Valladolid)

21:30 h. Cena de trabajo (ﬁ)
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Programa docente

9:30-10:30 h.  TALLERES. Segundo pase (2 subgrupos)
- Taller 1: Valoracién inicial al politrauma
Rodrigo Santos Santamarta
Médico de Familia. C.S. Arturo Eyries - Valladolid Oeste
Rubén Pérez Garcia
Medico Servicio de Urgencias Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid
- Taller 2: Técnicas y procedimientos en el manejo del politrauma
Javier Arnao Rodriguez
Enfermero. C.S. de Riaza, Segovia. Grupo de Urgencias SEMG
Berta Tijero Rodriguez
Médico de familia. Servicio de Urgencias Hospital Rio Hortega, Valladolid. Grupo de
Urgencias SEMG
10:30-11:30 h. Retos en el abordaje de la dermatitis atépica
Airam Jenny Davalos Marin
Médico de Familia. S.U. Hospital General de Segovia
Juan Jurado Moreno
Médico de Familia. C.S. Medina del Campo rural, Valladolid
11:30 - 12:00 h.  Café pausa @
12:00 - 12:45 h.  Actualizacién en la vacunacién del adulto
Sara del Amo Ramos
Médico de familia. C.S. Cantalejo, Segovia
12:45-13: 15 h. EXPOSICION DE CASOS CLINICOS
13:15-13:45h.  Salud digital
Ponente pendiente confirmar.
Especialidad. Centro de Trabajo.
13:45 - 14:00 h.  Entrega de premios y clausura
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VIl Jornadas Castellano Leonesas de Medicina General y de Familia

lll Concurso Casos Clinicos

Diagnodstico por imagen

Normas de presentacién:

Se enviard un maximo de dos imagenes mediante las cuales se pueda realizar un diagndstico de sospecha.

Es imprescindible que la calidad de imagen sea la adecuada para valorar la patologia descrita. Por ello se deben de enviar
en formato jpg, con un minimo de resolucién de 300ppp. El no cumplimiento de esta norma puede suponer que el caso
clinico no sea aceptado. Se enviaran en ficheros aparte.

Se aceptaran tres tipos de imagenes: fotografias (dermatoldgicas u otro tipo de lesiones), radiografia simple o ecografia.
Se enviard en formato electrénico, mediante documento de Word, con letra Arial 12 y espaciado simple, utilizado la
plantilla disponible en la pagina web.

Pagina 1: titulo del caso, autores, filiaciéon y email del autor principal.

Pagina 2: las imagenes se acompafaran de un texto explicativo en forma de caso clinico breve, con una extensién méaxima
de 250 palabras (excluyendo titulo, palabras clave y bibliografia) y los siguientes apartados:

- Titulo del caso - Descripcién del caso
- Diagnéstico (anamnesis, exploracién fisica, pruebas complementarias, tratamiento, etc.)
- 2 citas bibliogréficas - Discusion

- 2-3 palabras clave (aplicaciones del caso clinico en Atencidn Primaria)

La redaccion deberé ser ortogréfica, sintéctica y linglisticamente correcta.

Todas las siglas y abreviaturas deberan ser descifradas la primera vez que aparezcan. No son literariamente justificables las
aliteraciones de parte de ciertas palabras, incluso aunque tales aliteraciones sean de uso cotidiano en la jerga médica;( pe
tro, dco, dcho, izdo).

El Comité Cientifico no valorara los resimenes cuyo texto no relina condiciones suficientes de correccidon ortografica,
sintactica y/o de redaccion.

Se permitira el envio de un caso clinico por cada persona inscrita.

Cada comunicacién tendra como méaximo 3 autores.

Los casos clinicos se deben remitir a la siguiente direccion de correo electronico: comunicacionesemgcyl@semg.es

La Secretaria Técnica acusara recibo del resumen a la direccién electrénica que figure en los datos del remitente del mismo
y de igual modo posteriormente informaré de su aceptacion.

La fecha limite para la presentacién de casos clinicos es el 22 de febrero de 2023 (incluido).

Los 3 mejores casos clinicos seran expuestos de forma oral en el acto de clausura de las jornadas, con un tiempo méximo
de exposicion oral de 5 minutos y 2 minutos para preguntas.

Se otorgaréa un diploma acreditativo a todos los participantes y los 3 casos finalistas pueden optar a ser publicados en la
Revista Medicina General y de Familia previa adaptacion del caso clinico a las normas de publicacién de la revista.

Premios:
1er premio: inscripcién gratuita al Congreso Nacional de SEMG 2023.
2° premio : inscripcién gratuita a las Jornadas SEMG Castilla Le6n 2024.
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Realice su inscripcion a través de la web:
www.semg.es/formacion/ \x

Para mas informacion, escriba a:
secretariatecnica3@semg.es

; Cémo inscribirse?
Para realizar la inscripcién al VIl Jornadas Castellano Leonesas de Medicina General y de Familia,
entre en la pagina del curso desde al PORTAL DE FORMACION ONLINE SEMG.

Tramite su inscripcién procediendo segun una de las 2 opciones que le describimos:

Opcidn 1: Si usted ya es usuario de nuestro portal de formacidn, ingrese con sus datos de usuario y
matrictlese en las VIl Jornadas Castellano Leonesas de Medicina General y de Familia desde el
botén de “inscripcidn” (se requiere pago con tarjeta segin cuota de inscripcion).

Opcidén 2*: Si usted no es usuario, registrese como nuevo usuario de la plataforma, y matricilese en
las VII Jornadas Castellano Leonesas de Medicina General y de Familia desde el botén de
“inscripcidn” (se requiere pago con tarjeta segun cuota de inscripcion).

iNo se olvide de completar su perfil con los datos que se le solicitan!

Una vez se verifique el pago de la cuota y la disponibilidad de plaza, recibird un email con su
confirmacién como inscrito en las Jornadas.

Cuotas de inscripcién:

*Imprescindible acreditar con certificado condicion MIR.
La cuota de inscripcién incluye asistencia a las actividades cientificas, documentacién, cafés pausay
cena de trabajo.

Politica de cancelacién de inscripciones:
- Las cancelaciones deben realizarse por escrito y ser comunicadas a la Secretaria de las Jornadas
al e-mail secretariatecnica3@semg.es
- Hasta 1 meses antes de la fecha del inicio de la Jornada: Se reembolsara el importe abonado,
descontando el 25% en concepto de gastos administrativos.
- A partir de esta fecha, la cancelacién de la reserva conllevara la pérdida del 100% del importe
abonado. Se permite cambio de nombre del inscrito hasta 15 dias antes del inicio de la Jornada
- Todas las devoluciones se realizaran después de la Jornada.
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